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Beschreibung der verwendeten Essenzen: Thema und Wirkung

Metatron ,,Bewusstheit und gottliche Liebe**

Bewusstes erkennen und verstehen auf allen Ebenen
sich mit der gottlichen Liebe verbinden

von Liebe erfillt sein, in Liebe sein und leben
Stille, alles ist

Weisheit und Erkenntnis

Christus ,,Wahrheit, Flihrungsqualitat*

Die eigene Wahrheit erkennen und leben

Selbstfindung

Umgang mit Autoritaten meistern

Vaterthemen heilen

die eigene naturliche Autoritét entfalten

Fuhrungsqualitaten entfalten und zum Wohle aller einsetzen
allumfassende Liebe erfahren

Die Energie von Christus lasst die eigene Wahrheit erkennen und danach handeln. Sie macht
ungeldste Autoritats- und Vaterthemen bewusst, heilt die Wunden von "vaterlichen™
Verletzungen und gibt das Geflihl von geborgen und geschitzt sein. Sie hilft zu erkennen, wer
man wirklich ist, was man wirklich will und dazu zu stehen. Und sie verbindet wieder mit der
bedingungslosen Liebe. Die Energie von Christus starkt auch die Kraft der eigenen
Heilenergie.

Maria ,,Geborgenheit*

mtterliche, ndhrende Liebe

sich genéhrt und geliebt fihlen

sich nahren, fir sich sorgen; geben und nehmen
"nein" sagen lernen

erkennen, das alles miteinander verbunden ist



Die Energie von Maria hilft die Illusion der Trennung aufzulsen. Sie nahrt, 14sst uns
erfahren, dass alles miteinander verbunden ist, gibt das Gefiihl von geborgen und behiitet sein.
Wir waren immer angenommen, waren immer in der Liebe und erhalten alles was wir
brauchen. Es liegt an uns, es anzunehmen. Sie lehrt, fur sich zu sorgen und das rechte Maf
von nehmen und geben zu finden. Diese Energie fuhrt in die Einheit, in die bedingungslose
allumfassende Liebe der Gottin/Erdenmutter/Multter.

Die RA-Essenz

Ra bedeutet Ubersetzt Licht oder Sonne. Die Ra-Energie repréasentiert das hdchste
Bewusstsein der Erde, den Einheitszustand, den paradiesischen Zustand in der Materie. Sie
bringt Geist und Bewusstheit in Materie. Dadurch kénnen wir Bewusstheit und Bewusstsein
starker in der Materie verankern, das Gottliche in den Korper integrieren. So hilft die Essenz,
die irdischen Herausforderungen und korperlichen Belange besser zu erkennen, zu meistern
und die Liebe zu Korper, Umwelt und Materie zu starken.

In Agypten war Ra (auch Re) der Sonnengott. Er repréasentierte die urspriinglichste,
kosmische kreative Kraft, das Prinzip der Schopfung.

Die RA-Essenz ist aullerordentlich kraftvoll!
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